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Mit gezieltem
WVARM UP« zum
perfekten Sitz

Das Gluck dieser Erde, liegt auf dem......
. gine abgedroschene Phrose, Jeder Reiter weilh von walch endscheidender Bedeubeng dos
ri{Hige Lusammearnspiel von Mensch und Tier ist um vialzitiertes Glidck zu emaichen,

Die sogenonnte Kunst des Reiters it keine sclche und ouch keine Wissanscho®, sondemn
erlernbar, Hierzu sind genoue Kanntnisse Gber Anoformie und Peyche won Perd und Raiter
unertfilich, Proxisnob und ouf arstoundich einfoche At und Weise vermittalt die Bewegungslahra
nach Eckart Maynars (EM) alles Wissenswarte um einen varontwortungsvollan, artgarachtan
Umgang mit dam Pferd 2u arlernan, gonz glaich ob in der Matur, der Holle,
im Porcour, ol ale Freizeitreiter oder armbitioniertar Turniersportler,

I mainen Waorm Up-Kursan EM” wird zuntichst mit einem argroblan

Bawagungiraining om individuallan Sitz georbeitet. Mit gezielten Ubungen
wirg - ouf Pard und Raitar {:bge—srimml - @i mnﬁge-ﬁchnaidaﬂas Pu':::-gn::rm'u
erarbaitet um die Einwirkungen das Reiters zu opfimieren sowie aine még-
lichst perfakie Hormaonie in den Bewegungsobléufen von Mansch und Plard

harzustellen, kch sprecha hier immear garm Shom inneran Augs des Reilars™

Wenn Sia Lust hoban, kiemu mehr zu erfobran, nehmen S ainfoch Konokt mit mir ol
lch fraue mich ouf Ihren Anraf oder ein Mochricht per mil,
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lehmann.

Raitlabsar EN wrd
Bawagungssrames EM

Tinsdoler Wag &1

22880 Wadel

Tal. O 47 3 - 1 4% 38
Mokdl O 172 - 43 21 137

wivey, ino-lehnonnn.com

redfeni@ing-lahmianmn. com

B Einzal und Grupganunbamichi
B Diressur & Springan

B Gelandatraining

W Baritt & Tumiarssrsiellung

B Prisentolion von Juc HpFer{!en
W Seminare noch Eokord Mayners
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